O smrti.

PriSla som z kina.
Podivuhodny pripad Benjamina Buttona.
Videli ste to?

Zvlastny, naddherny film.
Donitil ma sadnt'... a pisat’.
Skusim sa drzat’ ,,pri zemi* tymto ¢lankom.

Pribeh JE TO skutoCne neskutoc¢ny, alebo neskutocne skutocny?
Vel'a midrych myslienok a ,,Zivotnej” pravdy je v tomto pribehu.
Skoro tri hodiny deja, ktory ndim nedovoli odputat’ sa.
Genidlne!

Zivot plynie... dava... berie...
V Case a priestore sa stretavame s tym po Com tiZime, ale aj s tym po ¢om netuzime.
Ostéva Casto v nas jedna otdzka... PreCo? Preco sa to stalo takto? PreCo ja? PreCo ona... on...?

Napadlo ma, kol’ko dZasnych bytosti ,,behd” z Casu na Cas po svete?
Prave teraz?
Alebo ,,minule” ? :-)

Kazdé zrnko piesku v sebe skryva NEKONECNY PRIBEH... zrodenia a smrti...
s bielym psom Falcom :-) alebo bez neho.

Nic netrva vecne.

Ale mnohé chvile by sme chceli zastavit', aby trvali vecne!
A tie ndm ostavaju navzdy vryté do pamaiti,
ako pecat’ hologramu v naSom osobnom energetickom vesmire...
a z vel'a-vel'a takychto momentov sa sklad4 cely nds ,,DOLEZITY ZIVOT*.

Ten menej dolezity... sa postupne rozplynie... vyprcha... lebo uz splnil svoj ucel.
Ale nezanikne tplne.
Len sa premeni.
Na inu formu energie...

Smrt’.
Ludia sa prevazne boja smrti. Pokladaju to za nieCo negativne.
Smrt’ sa v naSich koncindch spdja so smitkom, chorobou, starobou, nest’astim, ¢i stratou blizkeho ¢loviecika.

A pritom smrt’ neexistuje.
Je to len l'udsky ndzor, predsudok - ktory tvori vel’ky blok v I'udskych mysliach.
A tym si ju (smrt’) osobnym strachom ovel’a skor privolaju.

Miesto toho aby UVERILI V ZIVOT VECNY.
V ZIVOT SKUTOCNY.
V ZIVOT SVOJHO DUCHA.

A oproti tomu zase mnohé 'udské mysle by prave v tomto okamihu prijali fyzickd smrt’
ako najprijatel'nejSie vykipenie



z momentélneho stavu Zivota. Len tak si odletiet’... nechat’ tu telo... a ni€ nerieSit .
Neriesit’ zodpovednost’ za seba... za svoj Zivot... za to ¢o som tu navystrajal (a).
OdvéZne-zbabeld predstava.

Vel’a krét citim duSe tychto I'udi. Pozndm ten stav prili§ dobre. Chdpem ich.
Ale nas cas eSte nenastal.

ESte sme nesplnili svoje tlohy.

Neprezili svoje nutné 'udské preZzitia.

Nenaplnili laskou naSe srdcia a nevytvorili dostatok nddhery na tejto Zemi...
¢i nepomohli svojim bliZznym!

A tak ostdvame...
Bojujeme...
Modlime sa... Hrdme sa na vSeli¢o... Tancujeme Zivotom...

Zotrvavame.... lebo nie je hanbou padnit’ dole.
Hanbou by vSak bolo ostat’ tam lezat’.

Niekedy ostdvame dlhsie lezat’, aZ kym nepride niekto, kto ndm prinésa svetlo...
Alebo nie... nevidime ho, necitime ho...
¢akame donekoneéna, ktora energia zvit’azi... Zivot alebo smrt’?

V jednej piesni sa vravi: Aj keby ma osud na valci preSiel, tak si len vzdychnem a bude mi lepSie.
Nuz... niekedy to chce poriadne VELKY NADYCH... aby bolo lepsie.

Zijeme kaZdodenny Zivot, pestrofarebny a roznorody,
zlozity a smutny-vdaka starostiam... jednoduchy a krasny-vdaka LASKE :-).
Vdaka tymto preZitiam, si PRAVDIVE veci potom viacej vdZime.

Niekedy zabudneme na ,tancovanie“, lebo nds na chvil'u pohlti DOLNA realita.

Je umenie - nenechat’ sa iou pohltit’.
Niekedy je to MOZNO jediné riesenie.
A aj na to sme tu. Aby n4s zrak bol stdle upriameny k Slnku!

Dolni realita sa sice javi ako DOLEZITA, ale je aj tazkopadna a namdhava.
Vietko ide pomalSie, ked sa iou nechdme pohltit’.
Skusila som to...
Nep4ci sa mi to.

Dlho mi to nikdy nevydrZi...
V sekunde nastdva obrat a spdjam sa s Bohom v sebe, s Bohom v nebi...
s najvnitornej$im vnitrom, aké mam... bez blokdd a predsudkov, bez cudzich programov vonkajsieho sveta.
... Auz som zase TAM!
Uz zase lietam.
Mojimi priatel'mi st Zem, Slnko, obloha, planéty... cely vesmir!...
A znovu je vSetko moZzné!!! :-) Spolu sme jedna velkd rodina!
A ENERGIA RODINY JE najsilnej$ou energiou VESMIRU!!!
Je to len 0 mojom vnimani - vSetko :-)

Stile mdzme byt napojeni na HORNY svet.
Je to nddhernééé.
ESte aj pri lyZovani si to uZivam.
Milujem lyZovanie, ostatne ako kopu veci na Zemi :-)...
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Pripomina mi to lietanie :-) ... ked ,,letim* dole z kopca, asi vyzeram zvonku ako rychly jazdec.

Ale ja sa citim akoby meter nad povrchom, vobec neviem, ¢o sa deje okolo, len periférne kontroluje jedna moja
Cast’ vedomia okolie (dcéru)... ale hlavne ostdvam stéle spojend s HORNYM svetom - NASI VERNI pomocnici
okolo mma sami ochranujd nasu realitu. Sme stile v bezpeci.

Lebo verime, Ze je to tak. Vieme, Ze je to tak. Citime, Ze je to tak!

Ved prive v tomto okamihu prebieha n4g Zivot aj na vSetkych ostatnych drovniach...

a podl'a toho AKO SME SPOJ ENI, ich citime, alebo nie.

Meritkom je srdce.
NasSe milované srdiecko :-).
A otvorend mysel’.

Podl’a toho ako je srdce OTVORENE (&isty cit) sa aj utvara nasa realita... :-)

Smrt’.
Casto myslim na to, pre¢o sa I'udia smrti boja.
Asi preto, lebo sa boja straty. Straty milovanej osoby.
Straty fiktivneho bezpecia v dolnej realite, kde vSetko zdanlivo ovladaju...
Boja sa menit’ to, o je zabehané.

Ale ved DUCH Zije dale;j.
Vlastne ak sa pozrieme zrakom z DRUHEJ strany, tak program smrti za¢ina ndstupom do inkarndcie tu
DOLE... a fyzickou smrt'ou sa navraciame do jemnohmotnej HORNE] reality...
prave vtedy, ked duch uz dovf3il svoju cestu v ¢ase a priestore dolnej reality hmotnej drovne...
zbavil sa tela prdve tak, ako mal vo svojom pldne duse... a uz pokracuje v rieSeni dalSich tloh... podl’a vlastnej
osobnej vibricie, podl’a vlastnej tizby, vlastnej slobodnej vdle...vlastnej formy napliiiania lasky,
¢1 jednoty svojho bytia!

Ale sme naprogramovani na to, Ze len stari I'udia maji ndrok odchadzat’ z tela.
Ak odide duch z malinkého tela, citime to ako nespravodlivost'.
Velku bolest’.
Ano, je to vel'mi smutné.
Len nezabudnime, Ze sme si to sami zadali.
Prave toto preZitie.
Aj ked vsetko sa dalo aj inak riesit’.
Ale mozno sme to vtedy nevedeli, lebo Skrupinky na srdiecku nedovolili vnimat’ pravdu :-(.

~ 2 3 2z ~ o .
Vzdy mame niekol’ko scendrov na vyber, ved vieme.

Bud’ volime Zivot (prava liaska-sloboda ducha-nebeské kralovstvo)
alebo smrt’ (neprava laska-nesloboda ducha-magické otroctvo).

Tento smiitok, ¢i strata sdvisi aj s neprijatim momentdlneho stavu fyzickej trovne.
Keby bol pravdivy zivot ktory vedieme, nebolo by nutné zazivat’ takito t'azkd skisku duse :-(.

V podstate by sme sa mali tesit’, ked odchadzaji duse HORE.
Lebo uz naplnili maximum, ¢o tu smeli naplnit'...
aich duch vedel, Ze d'alej by sa len zdrZiaval vyvoj. Duch totiz vZdy vedie ¢loveka LEN K PRAVDE!
Cize ku Svetlu! To len &loviegikovia slobodnou vol'ou potlaaji ducha
a menia svoju realitu smerom do Tmy :-(.
(Mnohokriat si rovnorodost'ou privolaji jemnohmotnych pomocnikov takého tipu,
akd je v nich samych... ale to je uZ ind téma...nie vZdy st to pomocnici zo svetlych sfér!



Osobna energeticka Cistota je hlavnou ochranou!!!)

Ked ,,odchadzala“ moja stard mama, chodila som za iou do nemocnice vzdy,
ked to bolo moZné. Pomdhala som jej vytvorit’ pestré hologramy z ,,horného* sveta. Aby sa nebéla prechodu.
Vda¢im jej za svoju pevni vieru. Odisla na moje meniny :-).
VZdy som ju milovala. A hoci bola silno ,,veriaca osdbka*, bola aj vel'mi tvrdohlavé a okresand tvrdym
Zivotom... a to spdsobilo, Ze ked nastal JEJ ¢as, tazko sa odpiitavala od hmotného sveta.

Teraz je uz vo SVOIJEJ tirovni :-), posiela mi sem-tam odkazy cez anjelikov, pri mojich letoch vesmirom :-).
Casto krat ndm odidu blizke duse v neo¢akdvanom veku - pre nds.

Umrela mi sesternica, mala som vtedy asi 20 rokov a ona mala 33!
Mala vtedy malinkd dcéru. Nasli ju vo vani. Nik nevedel, ¢o sa skutocne stalo.
Vel'mi som citila jej stratu, ale vedela som, Ze uZ je jej lepSie.
Nezila tu dole totiz ,,iplne* skutoény Zivot. Naplnila tym rychlejSie jeden smer planu duse...

...a v bode, ked uz duch vedel, 7e nedokaze napredovat’ na ceste ,,vzostupu® - radSej volil odchod... ako dalSie
bezcielne trapenie. MoZno keby mala dost’ sily vtedy, nieckomu povedat’ pravdu - HLAVNE sama sebe bez stra-
chu z predsudkov ¢i rodiny - nasla by sa cesta k Svetlu.

Smrt’ nikdy nie je skutoénym rieSenim. Je to len ndhradny program.

Jej rodicia by asi neprijali takéto vysvetlenia vtedy.
Mysleli si, Ze ju dobre vychovali, Ze jej dali vSetko ¢o ona potrebuje a Ze nemala dovod na odchod.
Tazko sa prijima vlastna zodpovednost .
Ale manipulovali jej Zivotom... a ak v nlom nebolo dostatok cistej ldsky,
tak nebolo sily na udrzanie PROGRAMU ZIVOTA.
Ona nebola dost’ silnd, aby sa vzoprela. A tak nastdpil druhy plan. Zvit'azila smrt’.

Ale vieme, Ze vSetko je vzdy tak ako ma byt'.

KaZda smrt’ prinisa ihned’ znovuzrodenie a pri spravnej analyze ¢lovek vel’a méze pochopit’ a uZ nemusi
opakovane preZivat’ takéto t’azké skusky... ak pochopil, preco sa tak stalo... odpustil sebe, inym...
a po novom Zije dalej-VO SVETLE PRAVDY.

Rada by som nieco doleZité teraz spomenula.
V3etky bytosti vo vesmire, vritane nds... si priméarne preduréené na ZIVOT.
VECNY ZIVOT V LASKE.

Vidy ked sa objavi smrt’, je to sice kolobeh vesmiru v rdmci duality, ale je to aj memento.
Memento v naSej Skole Zivota v hutnom tele.
Smiutok, ktory nam plynie v tychto chviPach z duSe, nas priblizuje viac a viac do nasho vnitra.
Hl'addme a precitujeme.
Hlboky cit sposobi, Ze frekvencia ducha previbruje na vysSiu frekvenciu
a tym sa bytost’ stdva svetlejSou a jemnejSou... a citlivejSou... a skutoénejSou vo vnimani pravdy a lZi vo
svojom Zivote!

Ak teda nezatrpkneme a dplne nezavrieme srdce.
To by bolo len ndsobenie programu smrti a prisla by onedlho este t'azSia skiska duse.

Mnoho bytostok sa nevie odpiitat’ od svojich milych zosnulych a blokuji tym ich dal$i postup,
¢i novii moZnost inkarnécie...

Mali by prijat’ svoj Zivot taky, ako plynie.

Napravit' pripadné chyby, ak ich ,,pre¢itaji a pridu na to, preco sa tak stalo... a pomaly vykro&it' dalej.



Svojimi emdciami len vytvdraju nitky, ktoré pripitdvaji energie okolo nich a vytvarajd blokddy na Zemi.
Nuz... I'ahko sa piSe... tazko prezZiva.

Smelo sa mi asi piSe... klinickou smrtou som prekonala tieto hranice... a vaimam svet zo vsetkych smerov,
nie len z tohto jedného smeru - zdola nahor.

Je vel’a takychto bytosti s otvorenym vedomim... vedia, Ze sa im prechodom otvorili nové svety,
lebo zmizli hranice :-)... netreba sa ich bat’, ale ich spoznat’ a posp4jat’...
a mozno otvorene hovorit’ o témach, ktoré su eSte pre mnohych tabu.
Chcela by som I'udom pomdct’ spravne pochopit’ vel'a sivislosti v naSom Zivote
a zbavit’ sa zbyto¢nych predsudkov a strachu, ktoré ich len blokuju.

Lebo vieme, Ze pritazlivostou si to vSetko len privolame spit’...
Len kazdy musi sém chciet VOLIT PRI POSTUPE DUSE - SVETLO!

Tu dole je to jedna velkd hra - ale rovnako dblezitd HRA aj pokracuje po fyzickj smrti.
A ma samozrejme presné pravidla.
Sta¢i, ked ich budeme dodrZiavat ...
ked sa UNIVERZALNE VESMIRME ZAKONY stant nagim SKUTOCNYM PRAVDIVYM HLAVNYM
PROGRAMOM BYTIA - TU ATERAZ - a vzdy tak zvitazi Zivot!

Je to LASKA BEZ PODMIENOK, ktord nds vietkych vzdy ochrani.

Je to PRAVA LASKA, HARMONIA, SUCIT, RADOST, LASKYPLNOST, STAROSTLIVOST... ktoré ndm
prinesu skutoc¢né St'astie a skutocny vecny Zivot.

Tak, ako to aj chce nase VYSSIE JA - NAS DUCH.
Tak ako to aj chce na§ BOH - STVORITEL - UNIVERZALNE VEDOMIE VESMIRU - SVETLO!

Ako v nebi - TAK I NA ZEMI!
To je PROGRAM ZIVOTA s preduréenim VITAZSTVA Svetla na Zemi!

Preto sa snazme eSte za Zivota V HMOTE vyuzit’ kazdd Sancu na zmenu!
" do poriadku disharménie, ¢i podlZnosti, ktoré citime, ¢i ktoré sa dozvieme od naSich duchovnych vodcov.

Dokial’ sme tu na Zemi - vZdy je Sanca napravit’ chybu.

POTOM uz nasleduje opakovanie scendra v eSte komplikovanejSej zostave ,,babok* v hre
a samozrejme s ovela t'az§imi skiSkami osudu!

A od tohoto milénia aj zruSenie Sance inkarnicie na Zemi,
ale ndprava na novej planéte ,.kriza“, ktord uz bola vybratd Radou NajvysSich.

Lebo Zemi uz prinaleZi nova-vyssia vibracia LASKY,
ktora ju prenesie bezpecne do Zlatého veku hojnosti a harmonie,
zdravia a radosti v Pudskych srdieckach...

a po dlhom ¢ase raz znovu zvit'azi program Zivota - SVETLO!

Dakujeme - mier a ldska nech je s nami.

S laskou Aida.



